Moy 510 Sipocnaseckuii mexHo1020-3KOHOMUYECKU KoJIedx

MEHIO
3ABTPAKU 12-18neTt

YTBepxaato
Oupektop IMOY A0 AT3K

Kocf_g'puna H.B.

DEHb 6
MuwesBsbie BewecTsa e
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6nAa Macca nopuuu veckas
Benku, r HKupsl, r Yrnesogobl, r LIEHHOCTb, KKan

3aBTpak
KOTNETbI PYBAEHLIE U3 NTULbI "MTAKOMKA"/ 100/30 19,7 13,7 18,4 290,5
MAKAPOHHbBIE N3OENNA OTBAPHLIE - 200 7.3 7.3 46,5 281,4
ANLO BAPEHOE 40 49 4.5 0,3 60,9
YA C CAXAPOM U NUMOHOM 185/15/7 0,3 00 15,1 62,8
BATOH HAPE3HOW B/C 50 3,8 15 257 131,0
Wtoro 3a npuem nuuiu: 627 36,0 27,0 106,0 826,6
LleHa komnnekca 87-00 py®.

Oben
BOPL 3 CBEXXEWN KAMYCTbI C KAPTOGENEM 250 2,5 5.8 12,5 113,0
KALLA TPEMHEBAA PACCBINYATAA 180 10,2 9,3 46,0 308,4
NEYEHL NO-CTPOTAHOBCKW/ 100/20 0,5 8,0 19 81,8
KOMMNOT U3 CMECHK CYXOPPYKTOB 200 0,6 0.1 317 131,0
XJEB PYXAHOW/ 30 2,0 0,3 12,7 612
Wroro 3a npuem nuwm: 780 15,8 23,5 104,8 695,4

Liena komnnekca 87-00 py6. /; //

Wed-nosap CwmuprHosa E.b.

byxrantep // %/ l'yabima M.H.




