
1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 6 день 7 день 8 день 9 день 10 день

КАША ДРУЖБА С 

МАСЛОМ СЛИВОЧНЫМ 

205 

РАГУ ИЗ ОВОЩЕЙ 180 ОЛАДЬИ 200
ШНИЦЕЛЬ ИЗ КУРИЦЫ В 

СУХАРЯХ 100
СЫРНИКИ 200

КАША РИСОВАЯ С 

МАСЛОМ СЛИВОЧНЫМ 

205 

БИТОЧКИ РЫБНЫЕ 100 БЛИНЧИКИ 225
КОТЛЕТА ИЗ 

СВИНИНЫ 100

ЗАПЕКАНКА ИЗ 

ТВОРОГА 200

КАКАО С МОЛОКОМ 200 ОЛАДЬИ ИЗ ПЕЧЕНИ 100 МОЛОКО СГУЩЕННОЕ 30
МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 

ОТВАРНЫЕ 180
ДЖЕМ 40 КАКАО С МОЛОКОМ 200

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 

180

МОЛОКО СГУЩЕННОЕ 

30

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ 180
ДЖЕМ 40

БУТЕРБРОД С СЫРОМ 

15/20
ЧАЙ С САХАРОМ 200

ЧАЙ С НИЗКИМ 

СОДЕРЖАНИЕМ САХАРА 

200 

ЧАЙ С САХАРОМ 200

ЧАЙ С НИЗКИМ 

СОДЕРЖАНИЕМ САХАРА 

200 

БУТЕРБРОД С СЫРОМ 

15/20
ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ 30

ЧАЙ С НИЗКИМ 

СОДЕРЖАНИЕМ 

САХАРА 200

ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОШИК 

ПРОГРЕТЫЙ 40 

ЧАЙ С НИЗКИМ 

СОДЕРЖАНИЕМ 

САХАРА 200

ФРУКТ 130 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 30 ФРУКТ 130 СОУС ТОМАТНЫЙ 40 ФРУКТ 130 ФРУКТ 130 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 40 ФРУКТ 130 ЧАЙ С САХАРОМ 200 ФРУКТ 130

БУЛОЧКА С САХАРОМ 50 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 30 ЧАЙ С САХАРОМ 200 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 40

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 

ЯЙЦОМ 250

ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ 

СО СМЕТАНОЙ 250
СУП ГОРОХОВЫЙ 250

БОРЩ С КАРТОФЕЛЕМ И 

СМЕТАНОЙ 250

СУП РИСОВЫЙ С МЯСОМ 

ПТИЦЫ 250

СУП-ЛАПША  

ДОМАШНЯЯ 250
СУП ГОРОХОВЫЙ 250

БОРЩ С КАРТОФЕЛЕМ И 

СМЕТАНОЙ 250

РАССОЛЬНИК 

ЛЕНИНГРАДСКИЙ 250
СУП РЫБНЫЙ 250

БИТОЧКИ КУРИНЫЕ С 

МОРКОВЬЮ 100
ЕЖИКИ РЫБНЫЕ 100

ШНИЦЕЛЬ РУБЛЕННЫЙ 

ИЗ СВИНИНЫ 100

ПЕЧЕНЬ ПО-

СТРОГАНОВСКИ 100

ТЕФТЕЛИ МЯСНЫЕ С 

СОУСОМ 100
КОТЛЕТА КУРИНАЯ 100

КУРИЦА В КИСЛО 

СЛАДКОМ СОУСЕ 100

ТЕФТЕЛИ МЯСНЫЕ С 

СОУСОМ 100

ЖАРКОЕ ПО 

ДОМАШНЕМУ СО 

СВИНИНОЙ 250

ЁЖИКИ МЯСНЫЕ 100

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ 180

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 

180
КАПУСТА ТУШЕНАЯ 180

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ 180

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 

ОТВАРНЫЕ 180

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ 180

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 

ОТВАРНЫЕ 180
РИС ОТВАРНОЙ 180 ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ 30

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 

ОТВАРНЫЕ 180

НАПИТОК ЯБЛОЧНЫЙ 

200

НАПИТОК ИЗ 

СУХОФРУКТОВ 200

НАПИТОК 

АПЕЛЬСИНОВЫЙ 200
НАПИТОК  ИЗ ЯГОД 200 НАПИТОК ЯБЛОЧНЫЙ 200

НАПИТОК ИЗ 

СУХОФРУКТОВ 200

НАПИТОК ЯБЛОЧНЫЙ 

200

НАПИТОК 

АПЕЛЬСИНОВЫЙ 200

НАПИТОК ИЗ 

СУХОФРУКТОВ 200
НАПИТОК  ИЗ ЯГОД 200

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 30 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 30 БУЛОЧКА ВАНИЛЬНАЯ 50 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 30 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 30 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 30 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 30 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 30 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 30 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 30

ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ 40 ХЛЕБ РЖАНОЙ 40
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