"Cornacosato”

MeHto ans feteii o1 12 fo 18 net

1 geHb, 1 Hepenu

[vipextop

"YTBepxaat0

SHepretu-
Macca YyecKas Ne peuen- | CGopHuk
Mpuem nuwm, HaumeHosanme 6noaa Muweskble BelyecTBa Butamutbl MuHepanbHble BewecTsa
nopuum LeHHOCTb, TYpb! peuentyp
KKan
Benku, r | Xupbi, r Yr::eion B1, mr C,mr A, mkr | A, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg,mr | P, mr Fe, Mr K, mr 1, mr F, mr |Se, mr|
3aBTpak
Kavwua repkynecosasi MOSIO4Has € MaCToM CIMBOYHBIM 185 8,5 13,5 27,0 264 0,22 1,00 54801 0,12 0,14] 133,70 37,20) 156,70 0,80 221,99 49,81 0,01 182 2015
Yaii ¢ caxapom 200/15 215 15,0 61 0,1 0,01 5,25 4.4 8,24, 0,82 25,25 376 2015
ByTepbpoa ¢ coipom 16/30 46 6,6 5,0 15,7 130 0,04 0,11 51,5 024 0,08] 157,20 12,45 111,00 0,45 58,33 11,58] 001] 29 1,3 2015
Dpykr 1 Wt 130 1,0 1,0 14,0 64 0,04 13 0,03 20,8 11,7, 14,3 2,86 361,4 26] 001
Wroro 3a 3aBTpaK 576 16,1 19,5 7,7 518, 0,30, 14,21 106,30 0,36] 0,26] 316,95 65,75| 290,24 4,93 666,97 63,98] 0,03] 290
Oben
Cyn kapTodenbHbIv ¢ FOPOXOM MYLUEHSIM 250 3,0 6,0 19,0 138 0,09 1,36 0,29 0,37] 20,99 11,74] 52,6 1,01 93,37 71,95 0,03] 0,07 111 2015
TYnsi 3 CBUHMHBI 100 12,7 20,7 45 286 0,10 0,1] 20,40 17,60] 125,20 2,00 53,50 80,80 260 2015
MakapoHb! 0TBapHbIE 180 8,0 5,0 56,0 312 0,13 252 009] 004 2751 13,25) 72,61 1,36 1,22 120 309 2015
Yait ¢ caxapom 200/15 215 15,0 61 0,1 0,01 5,25 4.4 8,24 0,82 25,25 376 2015
Xneb pxaHout 26 1,6 0,6 72 46 0,03 0,01 45 4.2) 18,1 0,7 28,2 1,20
BaroH oanpoBaHHbIi 30 2,5 0,7 16,0 73 0,05 0,01 7.8 11,2) 26 0,7 39,3 1,10]
Wroro 3a OGeg 801 27,8 330 17,7 916 0,30, 1,56 2549] 009] 054 86,25 62,39] 302,25 6,59 240,84]  275,05] 0,03 0,07
MonaHuk
CoK B UHMBMay anbHO/ ynaKkoBKe [ 200 [ 200 88| 009 [ [ 002 14 o 14 28| 240] 9 |




DpykT 1wt 130 1,0 1,0 14,0 64 0,04 13 0,03 20,8 11,7 14,3 2,86 3614 26] 001
BbineyHoe n3genue 80 1.7 8,8 33,0 257, 0,09 11,96 0,11 0,04] 14,88 9,03 54,4, 0,66 70,07] 31,71 0,01 533 2003
Wroro 3a Monauuk 410 14,0 8,0 78,0 454 0,14 1 11,96] 0,11 0,1 5548 33,83 90,8 6,26 527,07 35111 0,02
Wroro 3a geHb 57,9 60,5 267 4] 1888 0,7, 228 1438 0,6 09] 4587 162,0] 6833 17,8 1434,9 3741 01 30
2 feHb, 1 Henenu
OHepreTu-
Macca Yeckas Ne peuen-| CGophuk
Mpuem nuwm, HaumeHoBanue Bntoga MuweBsble BewecTea Butamunbi MuHepanbHble BewecTBa
nopuuu LEHHOCTh, TypbI peuenTyp
KKan
Benku, r | Xupbi, r Yr::esron B1, mr C,mr A,mkr | I, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe, mr K, mr I, mr F, mr |Se, mr
3aBTpak
BuToyek peibHbIf ¢ coycom 130 122 8,1 17,6 193 0,02 301 026] 005 18,36 2,74 28,87 0,43 21,951 120,08 235 2015
KaprodenbHoe niope 180 40 6,0 27,0 178 0,2 31,16 31,26 0,11 0,16 57,9 39,78] 117,94 1,64 909,04 90,22] 0,05 312 2015
BaToH oAnpoBaHHbI 35 3.5 1,8 16,0 85 0,05 0,01 7,6 11,2 26 0,7 39,3 1,10
Yavi ¢ caxapom 200/15 215 15,0 61 01 0,01 6,25 4.4 8,24, 0,82 25,25 376 2015
Wroro 3a 3aBTpak 560 21,0 16,0 64,0 517 0,24 26,11 55911 035 021] 80,82 53,59] 169,57 3,43 858,38] 196,98] 0,04
Oben ;
PacconbHuK JIEHUHTPEACKI C NEPOBKOi 250 1,8 35 17,0 109 0,14 16,65 1,06) 04 28,05 26,69 73,87 1,48 482,23 84,41 0,03] 0,07 96 2015
[17108 13 CBUHUHBI 250 15 19 40 514 0,30 5,80 310 070 0,20 52,30 68,40] 3045 5,20 508,801 172,30] 0,03 22,60] 265 2015
Yart ¢ caxapom 200/15 215 15,0 61 0,1 0,01 525 4.4 8,24 0,82 25,25 376 2015
Xneb pxaHoi 40 2.5 07 9,6 68 0,09 0,04 6,5 6,80 31,30 1 49 2,0
bartoH VioavpoBaHHbIi 45 45 2,3 20,5 109 0,07 0,04 11,0 16,0 42 1,0 64,8 1,80
Wroro 3a Oben 800 23,8 55 102,1 861 0,60 22,55 4,16 0,70] 069] 103,10] 122,29 459,91 9,80 1130,28]  260,50] 0,06] 22,67,
MongHuk
CoK B MHAVMBUAYaNbHO YNakoske 200 20,0 88 0,02 0,02 14 8 14 2,8 240 2
DpykT 1 W 100 1,0 11,0 53 0,03 7 0,04 26,6 16,8 22,4 2,8 217 14] 0,01
BbineyHoe usaenve 50 46 49 28,0 174 0,10 18,50 8,30 41,00 0,60 0,30 54,901 25,10 424 2015




Kongurepckoe nagenve 30 40 5,0 11,3 129 0,03 0,70 3201 012 0,04 92,30 6,20] 65,80, 0,30 25,10 6,20] 0,01] 15
Wroro 3a Mongnuk 380 10,0 18,0 55,0 426 0,12 13,14 631 024] 0,13 218,59 31,96 159,25 6,23 659,73 16,18] 002 29
Wroro 3a gexb 54,8 59,5 2211 1804 1,0 61,8 123.2 1.3 1,0 4025 2078] 7887 19,5 26484 4737 0,1 256
3 neHb, 1 Hegenu
OHepreTu-
Macca Yeckas Ne peuen- | CBophuk
Mpuem nuwm, HanmeHosanue 6nroga Muwesble BewecTsa Butamutbi MuHepanbHble BelecTBa
nopuum LEHHOCTh, Typbl peuenTyp
KKan
Benku, r | Xupsi, r YrJ:IeBron B1, mr C,mr A, wmkr |1, mkr| B2,mr | Ca,mr | Mg,mr | P,mr Fe, mr K, mr I, Mr F, mr |Se, mr
3aBTpak
OMIIeT HaTypanbHbiil C Macnom 210 22 22 42 481 28,20 0,20 030] 023 258,20 38,201 290,30 1,20 312,00 820 0,01 225 2015
BatoH 1ioaypoBaHHbii 45 4.5 2,3 20,5 109 0,07 0,04 11,0 16,0 42 1,0 64,8 1,80
Yari ¢ caxapom 200/15 215 15,0 61 0,1 0,01 525 4.4 8,24 0,82 25,25 376 2015
OBOLY CBEXME 80 0,8 1,6 2.8 19 10 0,1 56 8,0 10,4 04 116,0 0,8 71 2015
Wroro 3a 3aBTpak| 550 27 26 80 670, 0,07 38,30 0,30] 030] 0,28 280,05 66,60] 350,94 342 518,05 10,80 0,01
Oben
Ll u3 cB.kanycThI ¢ KapTochernem 250 1,8 5,0 79 89 0,1 29,44 10,29] 0,01 041 52,53 23991 71,09 1,68, 311,26 747) 0,03] 0,07 88 2015
Butoyek kypuHbiIi ¢ coycom 130 14,3 17,2 17,9 296 0,1 1 23,20 0,11 28,2 23,1] 144,00 1,55 60,94 28,31 294 2015
KapTodens oTBapHOi C 3erieHbio 180 4,0 7,0 29,0 223 0,22 36 32071 0121 0,13] 50,83 43,25 1131 2,06 1015,36 345] 0,05 125 2015
Hanutox 13 cmecy cyxodpykros 200 1,0 32,0 130 0,8 0,38 34 1,22 26 4,2 22 8 349 2015
Xneb pxaHo 25 15 0,4 52 44 0,05 0,02 4,3 5,20 24,20 1 39 14
batoH 1oarpoBaHHbIi 28 2,8 1,5 15,3 68 0,04 0,02 55 8,3 21 0,5 328 0,90
Wroro 3a Oben, 813 25,4 34 107,3 850 1,32 66,93 68,96] 0,13] 191 14395 108,03] 373,69 8,89 1467,06] 450,31 0,08 0,07
MonaHuk
CoK B MHAVBUAYaNbHOM yNaKoske 200 20,0 88 0,02 0,02 14 8 14 28 240 2
DpykT 1 wr 130 1,0 1,0 13,0 61 0,04 13 0,03 20,8 11,7 14,3 2,86 361,4 2,6] 0,01
BeineyHoe usgenve 50 46 49 28,0 174 0,10 18,50 8,30] 41,00 0,60 0,30] 54,901 25,10 424 2015
KoHputepckoe nanenve 15 2,0 25 6,0 78 0,03 0,70 3200 012 004 9230 6,20] 65,80 0,30 25,10 6,200 0,01 15
Wroro 3a MongHuk 395 12,0 11,0 68,0 429 0,13 7,02 194] 012 0,1 79,5 33,37 ard 6,19 518,13 29,65 0,02 044
Wroro 3a gexb 64,7 68,0 255,6 1949 1.5 1123 88,7 0,6 23] 5035 2080 8217 18,5 2503,2 490,8 01 05
4 feHb, 1 Hegenu
OHepreTu-
Macca yeckas Ne peuen- | C6opHuk
Mpuem nuwu, HaumeHosanue 6nofa MuyweBsble BewecTa ButamuHbl MuHepanbHble BellecTa
nopumu LEHHOCTb, Typbl peuenTyp
KKan
Benku, r | Xupbl, r yn::esron B1, mr C,mr A, mkr | I, mkr| B2, mr | Ca,mr | Mg,mr | P,mr Fe, mr K, mr I, Mr F, mr |Se, mr
Kalwa neHHas MOMoYHast ¢ MacsioM CrineoyHsIM 180/5 230 9,9 99 447 305 0,30 2,70 42,201 0,12] 015 120,75 49,67| 184,86 1,48 221,99 49,81 0,01 182 2015
Yait ¢ caxapom 200/15 215 15,0 61 0,1 0,01 5,25 4,4 8,24 0,82 25,25 376 2015
BatoH roauposaHHbIi 30 3,0 1.5 13,7 73 0,05 0,01 7,6 11,2 26 0,7 39,3 1,10




BnuHyuK ¢ BULLHEN 75 312 4 26 106 0,1 04 33,21 0,1 61] 75,12 0,75 TTK

Wroro 3a 3aBTpak| 550 16, 15 100 545 0,5 32 754 0,2 02| 1336 1260 2937 338 286,5 50,9 0,0

Oben
Cyn kapTodenbHbii ¢ poiBHbIMYA KOHCEpBaMH 255 38 25 19,0 115 0,1 9,60 0,20 0,10] 30,70 30,00 70,20 1,30 677,20 76,4 97 2015
[TeyeHb no-crporanoscku 50/50 100 14 15 8 226 0,22 0,05 22771 085 154 31,11 16,2] 237,59 5,13 228,03] 122,58 0,17] 0,03] 255 2015
Kalua rpeyHeBas pacchbinyaras 180 11,0 7,0 48,0 298, 0,39 241 1,000 020] 22,11 145,60] 209,06 49 2641 60,48] 0,01] 0,01 302 2015
Yaii ¢ caxapom 200/15 215 15,0 61 0,1 0,01 5,25 4.4 8,24 0,82 25,25 376 2015
Xneb pxaHoi 30 2 8 53 0,06 0,03 54 570] 26,10 1 41 1.4
BaroH 1oAvpoBaHHbIi 20 2 1 9 48 0,03 0,01 4.4 6,6 17 0,4 26,2 0,72
Wroro 3a O6en 800 33 26 107 801 0,80, 9,75 46,97) 1,85 1,89 9897 20850] 568,19 13,75 1261,58] 261,86 0,18] 0,04
Mongxunk

CoK B MHAVBUAYTTbHOV YNaKoBKke 200 20,0 88 0,02 0,02 14] 8 14] 2,8 240 2
DpykT 100 1,0 11,0 53 0,03 7 0,04 26,6 16,8 22,4 2,8 217 141 0,01
BuineyHoe uagenve 80 11,7 838 33,0 257 0,09 11,96 0,11 0,04f 1488 9,03 54,4 0,66 70,07, 31,711 0,01 533 2003




Wroro 3a Monguuk| 380 13 9 64 398,0 0,1 7,0 12,0 0,1 0,1 855 338 90,8 6,3 b211 35,1 0,0
Wroro 3a geHb 62 50 271 1744 1,4 20,0 134,3 22 22| 2881 368,3] 9527 238 2075,2 3479 02] 00
5 peHsb, 1 Hepenun
OHepreTu-
IMpuem nuiwm, HaumeHoBaHue 6nroga Masca Muwessble BewecTea Heckan Butamunbi MuHepanbHble BeujecTa Ne peuen- | CGophuk
nopuuu LEHHOCTB, TYphI peuenTtyp
KKan
Benku, r | Xupsl, r Yr::aE:on Bi,mr | C,mr A, mkr | I, mkr | B2, mr | Ca, mr Mg,mr | P,mr | Fe,mr K, mr I, Mr F, mr |Se, mr]
3aBTpak
OnagyLukv ¢ mxemom 185 8,5 10,8 69,0 280 0,3 12 83,6 0,3 180] 140,12 21,20 TTK
KodeliHbIA HamuTok Ha Morioke 200 40 4,0 20,0 132 0,22 1.3 2001 1.85] 050 12580 14 90,0 0,27 164,25 9 379 2015
Dpykt 1 wr 130 1,0 1,0 14,0, 64 0,04 13 0,03 20,8 1hi 14,3 2,86 361,4 26] 0,01
BaToH #oanpoBaHHbI 35 85 1,8 16,0 85 0,05 0,01 7,6 11,2 26 0,7 39,3 1,10
Wroro 3a 3aBTpak| 550 17,0 17,6 1190 561 0,61 1550f 10360f 215] 054 15420] 21690 269,92 25,03 564,95 12,701  0,01) 0,00
Obepn
CBexorbHItk 250 1,9 4.4 16,6 115 0,10 6,90 0,2 40,2 27,10] 56,30 1,30 472,00 74,60 83 2015
Kotrera nomaiunsis ¢ coycom 130 16,3 15,9 8,7 244 0,07 1,3] 0,46 01] 11,54 19,85] 137,02, 2,1 228,8 23,2 17,09] 268 2015
Puc otsapHoi 180 5,0 6,0 48,0 269 0,05 328 012] 003 1374 32,9] 101,25 0,72 66,36 72,91 302 2015
Yait ¢ caxapom 200/15 215 15 61 0,1 0,01 525 4,40 8,2 0,82 25,25 376 2015
Xneb pxaHoit 30 2,0 8,2 52 0,07 0,04 6,2 6,90] 28,60 2 43 23
BatoH foamposaHHbii 30 3,0 1.5 13,7 73 0,05 0,01 7,6 11,2 26 0,7 39,3 1,10
Wroro 3a O6ep 835 28,2 27,8 110,2 814 03 7,0 33.5 0,6 0,2 84,5 102,4] 356,9 74 874,5 1741 00] 17,1
MonpaHuk
CoK B MHOMBIRYaNbHO yNaKoBKe 200 20,0 88| 0,02 0,02 14 8 14 2,8 240 2
Dpykr 1wt 110 1,0 14,0 64 0,03 7 0,04 26,6 16,8 22,4 2,8 217 14] 0,01
BbineyHoe usgenue 50 46 49 28,0 174 0,10 18,50 8,30 41,00 0,60 0,30 54,90] 25,10 424 2015
Konurepckoe usgenvie 30 4,0 5,0 11,3 129 0,03 0,70 320  012] 0,04] 92,30 6,20] 65,80 0,30 25,10 6,20 001] 15
Wroro 3a Monguu 390 96 99 733 455,0 0,2 7.7 32,0 0,1 01] 1514 39,3 1432 65 4824 64,5| 251 15
Wroro 3a genn, 54,8 55,3 302,5 1830 14 30,2 169,1 29 08 390,11 3586 7700 38,7 1921,9 251,31 251| 18,6
6 nexb, 1 Hegenun
OHepretu-
Macca Yyeckast Ne peuen- | C6opuuk
TMpuem nuun, Haumenosanme 6nioga Muweskie Bewectsa ButamuHbi MutepanbHble Bewectsa
nopumuu LeHHOCTb, Typbl petenTtyp
KKan
Benku, r | Xupbl, Yn::asro,q Bl,mr | C,mr A mkr | [, mkr | B2, mr | Ca, mr Mg, mr | P,mr Fe, Mr K, mr I, mr F, Mr |Se, mr|
3aBTpak
Exvikv MsicHbI ¢ coycom 120/50 170 22 27 17 401 0,11 1,95 20,09] 017} 023] 3947 40,4 261,47 3,84 152,12 82,17 0,01 279 2015
Kaptothens oTsapHoii ¢ 3eneHs0 150 35 58 24,1 186 1,80 30 26,700 080 0,10] 4230 36,00 94,2 1,80 845,80 288 0,04 125 2015
BaToH ioAMpoBaHHbil 21 2,0 1,0 10,0 52 0,03 0,01 4.4 6,6 4 0,4 26,2 0,72




Yaii ¢ caxapom 200/15 215 15,0 61 0,1 0,01 525 44 8,24, 0,82 25,25 376 2015
BoineyHoe vanenve 50 46 4,9 28,0 174 0,10 18,50 8,30] 41,00 0,60 0,30 54,90 25,10 424 2015

Wroro 3a 3aBTpak 606 32 39 94 874 2,04 32,05 4679 0,97] 0,35] 109,92 95,70] 421,91 7,46 1049,67|  42529| 25,15

0O6en
Cyn kapTodenbHbi ¢ ropoxom NYWEHbIM 1 MSICOM 265 8 5 19 152 0,27 10,85 0,3 0,41 37,73 34,94 87,04 2,48 465,36 74,32 0,03] 0,07 102 2015
MefansoH us Kypuis 100 22,0 15,0 21,0 304 0,13 1,3 3256 0,29] 0,19 32,49 33,84] 214,54 1,92 227,49 44,51 01] 002 496 2004
CnareTti OTBapHbIE 180 8,0 5,0 56,0 312 0,13 2521 0,09 004 2751 13,25] 72,61 1,36 1,22 120 309 2015
Yari ¢ caxapom 200/15 215 15,0] 61 0,1 0,01 5,25 44 8,24 0,82 25,25 376 2015
Xneb pxaron 26 1,6 1,6 46 0,05 0,02 4.3 520] 24,20 1 39 1,4
BatoH 10a1poBaHHbIi 23 2 1 10 61 0,03 0,01 42 7,10] 18,50 04 28,60 08
Wroro 3a O6en, 809 41 26 123 936 0,61 12,25 58,060 038 0,68 111,48 98,73| 425,13 7,88 786,62 241,03 0,13] 0,09
Mongnuk

Cok B MHAVBUAYaNbHOV YNaKoBKe 200 20,0 88 0,02 0,02 14 8 14 2.8 240
PpykT 1 wr < 130 1,0 1,0 13,0 61 0,04 13 0,03 20,8 11,7 14,3 2,86 361,4 2,6] 0,01




Bbineyroe usnenve 50 46 49 28,0 174 0,10 18,50 8,30] 41,00 0,60 0,30 54,90 25,10 424 2015
Kongutepckoe nsnenve 30 4,0 5,0 11.8 129 0,03 0,70 320]  012] 0,04 9230 6,20] 65,80 0,30 25,10 6,200 001 15
Wroro 3a Mongxuk 410 9,6 10,9 72,3 452,0 0,2 187, 320 0,1 01| 14586 342 1351 6,6 626,8 657 251 15
Wroro 3a gexb 82, 76) 289 2262 28 58,0 1369 1.5 111 367.0 2286] 9821 219 24631 7320 504 16
1 feHb, 2 Hegenu
OHepretu-
Macca YyecKas Ne peuen- | CGopHuk
Mpuem nuwm, Haumenosanue Gnoga MuweBsie BewecTsa Butamunbl MuHepanbHbie BeujecTBa
nopumu LEHHOCTD, TypbI peuentyp
KKan
Benku, r | Xupsl, r Yr::earon B1, mr C, mr A mkr | [, mkr| B2, mr | Ca,mr | Mg,mr | P,mr Fe, mr K, mr I, mr F, mr |Se, mr|
3aBTpak
Kauwa "[pyx6a" MOnoqHan %1Kkas ¢ MaCToM CAVBOYHLIM 230 7,0 7.3 348 261 0,27 1,20, 55101 0,13] 0,4] 133,70 37,201 156,70 0,80 221,99 49,81 0,01 182 2015
Yait ¢ caxapom 200/15 215 15 61 0,1 0,01 525 4,40 8,2 0,82 25,25 376 2015
batoH ioanposaxHbIi 37 30 19 16,9 90 0,05 0,01 76 11,2 26 0,7 39,3 1,10
BravH4uK ¢ ButuHel 75 32 4,0 26,1 106 0,1 0,4 33,21 0,1 61] 7512 0,75 TTK
Wroro 3a 3aBTpak 857 5,0 9,0 114,0 518 0,25 13,52 5568 047] 0,25 137,86 39,2 157,66 5,16 656,11 61,19] 0,01
Obepn
LLin w3 ca.kanycTsI ¢ kapTodenem 250 1,8 50 79 89 0,1 29,44 10,29 0,01 041 5253 23,991 71,09 1,68 311,26 7471 0,03] 0,07 88 2015
TedTenska MsicHas B coyce 100 10 15 12 225 0,05 2,38 162 012 005 2071 12,33] 57,96 0,89 124,26 36,84 0,01 433 278 2015
Kalwa rpeyresas paccbinyaras 180 11,0 7,0 48,0 298| 0,39 241 1000 020 2211 145,60] 209,06 4,9 2641 60,48] 0,01] 0,01 302 2015
Yait ¢ caxapom 200/15 25 15 61 0,1 0,01 526 4,40 8,2 0,82 25,25 376 2015
Xneb pxaror 30 2,0 8,2 52 0,07 0,04 6,2 6,90] 28,60 2 43 23
BaToH o aunpoBaHHbIii 30 3,0 1,5 13,7 73 0,05 0,01 7,6 11,2 26| 0,7, 39,3 1,10
Wroro 3a Obep 805 27,8 28,5 104,8 798,0 . 07 319 35,9 1,1 07] 14,4 204,41  400,5 10,5 807,0 1754 0,1

MongHuk




Cok B MHAVBIIYarbHOM YNakosKe 200 20,0 88 0,02 0,02 14 8 14 2,8 240 2
Ppykr 100 1,0 11,0 53 0,03 7 0,04 26,6 16,8 22,4 2.8 2147 1,4] 0,01
BrineyHoe usgenne 80 11,7 8,8 33,0 257, 0,09 11,96 0,11 0,04] 14,88 9,03 54,4 0,66 70,07 31,711 0,01 533 2003
Wroro 3a Mongnuk 440 14,0 8,0 78,0 454 0,14 7 11,96 0,11 0,1] 5548 33,83 90,8 6,26 527,07 3511 0,02
Wroro 3a neHb 46,8 45,5 296,8 1770 13 52,4 103,6 1,7 1] 3077 2775 6489 219 1990,2 21,7 0,1
2 fieHb, 2 Hegenu
OHepretu-
Macca Yeckas Ne peuen- | C6opHuk
lpyem nuwm, Hanmenosanve Grioga Muwessle BewecTsa ButamuHsi MuHepanbHble BewecTsa
nopumu LEHHOCTh, TypbI peuenTyp
Kkan
Benku, r | Xupsbi, r YTTBFOA B1, mr C,mr A mkr | [, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe, mr K, mr I, Mr F, mr |Se, mr
3aBTpak
Kypuua ¢ osoamm 100 20,6 32 33 125 0,09 4,20 0,20 0,30] 20,60 17,20] 130,20 0,70 55,90 0,30] 0,01 TTK
MakapoHbt oTBapHbIE 180 8,0 5,0 56,0 312 0,13 252] 009 004 2751 1325] 7261 1,36 1,22 120 309 2015
Yaii ¢ caxapom 200/15 215 15,0 61 0,1 0,01 5,25 44 8,24 0,82 25,25 376 2015
BaroH oauposaHHbIit 35 35 1,8 16,0 85 0,05 0,01 7.6 1.2 26 0,7 393 1,10
KoHauTepckoe usnenue 20 2,4 25 172 104 0,03 0,70 320] 012 004 9230 6,20] 6580 0,30 25,10 620 001 15
Wroro 3a 3aBTpak 550 35 13 108 687 0,27 6,67] 141,86] 064 0,34] 36056 74,27) 399,93 4,03 360,24, 139,7] 012] 447
Ob6eq
Cyn kapToghenbHbIii G oM 250 55 25 20,0 128 0,19 23,59 25,34 048] 3381 3531] 119,19 1,97 710,83 77,22  0,06] 0,07 97 2015
Kapkoe no-gomatHemy 250 10,5) 8,6 43,3 379 225 0,20 0,30 55,20, 69,60] 212,70 3,50 681,00] 150,60 TTK
Osoluy HatyparibHsIe CBeXMe 60 0,5 0,1 25 15 10 0,1 5,6 8,0 10,4 0,4 116,0 0,8 71 2015
Komnort v hpykros 200 22, 91 0,01 3.3 0,01 8,54 5,72 6,6 0,11 56,92 0,44 342 2015
Xneb pxaHon 36 3,0 1,0 9,0 62 0,09 0,04 6,5 6,80 31,30 1 49 2,0
baToH roanposanHbIii 45 45 22 20,5 109 0,07 0,04 11,0 16,0 42) 1,0 64,8 1,80
Wroro 3a O6en, 841 24,0 14,5 17,3 784 0,36 50,39 2564 0001 087) 120,65 141,43] 422,19 8,28 1678,75|  232,86] 0,06] 0,07
MonaHuk




CoK B UHViBMAYaNbHOV YNakoBKe 200 20,0 88 0,02 0,02 14 8 14 2,8 240 2
Dpykr 1 wr 100 1,0 11,0 53 0,03 7 0,04, 26,6 16,8 22,4 2,8 217 1,4] 0,01
BeineyHoe uzgenve 50 46 49 28,0 174 0,10 18,50 8,30] 41,00 0,60 0,30 54,90{ 25,10 424 2015
Konautepckoe nagenve 30 4,0 5,0 11,3 129 0,03 0,70 3201 0,12 004 9230 6,20 65,80 0,30 25,10 6,20 001] 15
Wroro 3a Mongxuk 380 9,6 99 70,3 4440 02 7l 32,0 0,1 01 1514 39,3| 1432 6,5 482,4 645 251 15
Wroro 3a geun 68,1 36,9 295,1 1915 08 738 199,5 0,8 13] 6326 255,0] 965,3 18,8 25214 43711 253 6,0
3 neHb, 2 Hegenu
OHepreTu-
Macca YecKast Ne peuen- | C6opHuk
Mpnem nuwm, HaumeHoBaKue 6nroaa Muuwesbie BewecTsa Butamunsi MuHepanbHble BewecTea
nopuum LLeHHOCTb, TypbI peuenTyp
KKan
Benku, r | Xupsi, r Yn:!s:ou Bi,mr | C,wmr A mkr | i, mkr| B2,mr | Ca,mr | Mg,mr | P,mr Fe, Mr K, mr I, mr F, Mr |Se, mr
3aBTpak
TTyAHT TBOPOXHBIN C EMOM 180 24 10| 39 348 28,20 020] 0,30] 0,23] 258,20 38,20] 290,30 1,20 312,00 8,20] 0,01 223 2015
BatoH oauposaHHbI 30 3,0 1,5 137 73 0,05 0,01 7,6 11,2 26 07 39,3 1,10
Yail ¢ Huskum cofepxaruem caxapa 200/10 210 10 41 0,1 0,01 5,15 44 8,24 0,82 25,1 377 2015
DpykT 1 Wt 130 1 1 13 61 0,04 13 0,03 20,8 11,7 14,3 2,86 361,4 2,6] 001
Wroro 3a 3asTpak 550 28,2 12,3 75,7 523 0,1 41,3 0,2 03 03] 2918 655] 3383 56 7378 11.9 00| 00
Oben
Bopuy 13 cs.kanycTbl ¢ kaptodenem 250 2,0 42 10,2 112 0,20 19,29 10,31 0,01 0,50 61,6 47,00] 245,00 1,90 341,01 86,371 0,031 0,07 82 2015
BUTOYEK KyPUHBIN C COYCOM 130 14,3 17,2 17,9 296 0,1 1 23,20 0,11 28,2 23,1] 144,00 1,55 60,94 28,31 294 2015
KaprodensHoe niope 180 40 6,0 27,0 178 0,2 31,16 31,26 0,11 0,16 57,9 39,78] 117,94 1,64 909,04 90,22y 0,05 312 2015
Yaii ¢ caxapom 200/15 215 15,0 61 0,1 0,01 5,25 44 8,24 0,82 25,25 376 2015
Xnieb pxaroi 36 3,0 1,0 9,0 62 0,08 0,05 7,9 820] 30,50 3 46 4.1
BarToH tioguposaHHbI 30 3,0 1.5 13,7, 73 0,05 0,01 7,6 11,2 26 0,7 39,3 1,10
Wroro 3a O6ep 841 26,3 29,9 928 782 0,6 51,7 64,8 0,1 08| 1684 1337 5712 9,2 14214 2101 01] 0.1

Mongumk




CoK B VHAMBUAYaNbHOM ynakoske 200 20,0 88 0,02 0,02 14 8 14] 2,8 240 2
Opykr 1 wr 130 1,0 1,0 13,0 61 0,04 13 0,03 20,8 117 14,3 2,86 361,41 2,6] 0,01
BblineyHoe vsaenue 50 4,6 49 28,0 174 0,10 18,50 8,30] 41,00 0,60 0,30 54,901 25,10] 424 2015
Konautepckoe uagenve 15 2,0 25 6,0 78 0,03 0,70 3201 012] 0,04 92,30 6,20] 65380 0,30 25,10 620 001] 15
Wroro 3a Monanuk 395 76 8,4 67,0 401,0 0,2 187 32,0 0,1 0,1 145,6 3421 1351 6,6 626,8 657] 251 15
Wroro 3a gexb 62,1 50,6 235,5 1706 0,9 106,7 97,0 05 12| 6058 2334] 10446 214 2786,0 28771 252 16
4 neHb, 2 Heenu
OHepreTu-
Macca yeckas Ne peuen- | COopHuk
lpnem nuwwm, HaumeHosaHwe 6n0aa Muwesbie BewecTsa Butamunbi MuHepanbHbie Bewectsa
nopuuu LEHHOCTh, TypbI peuenTyp
KKan
Benku, r | Xupsl, r yr:?iou B1,mr C,mr A, mkr | I, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg,mr | P,mr Fe, Mr K, mr I, Mr F, mr |Se, mr
3aBTpak
Esvikvt MACHbIE C COyCOM 150 19 24 15 354 0,11 1,95 2009] 017 0023] 3947 40,4] 261,47 3,84 152,12 82,17] 0,01 279 2015
Kaptodenb oTBapHoii ¢ 3eneHsi0 150 33 58 24,1 186 1,80 30 26,70 0801 0,10] 42,30 36,00 94,2 1,80 845,80 288 0,04 125 2015
BaToH vioarpoBaHHbIi 35 35 1,8 16,0 85 0,05 0,01 76 11,2 26 0,7 39,3 1,10
Yaii ¢ caxapom 200/15 215 15,0 61 0,1 0,01 5,25 44 8,24 0,82 25,25 376 2015
Wroro 3a 3aBTpak 550 26,2 31,4 70,1 686, 0,09 19,03 29870 0.13] 0,16 58,1 55,55] 220,05, 357 203,78] 166,45 0,01
Oben
Cyn kapTodenbHbIit ¢ FrOpOXOM NyLIEHbIM 250 3,0 6,0 19,0 138 0,09 1,36 0,29 0,37] 20,99 11,74 52,6 1,01 93,37 71,95] 0,03} 0,07 111 2015
KanycTa TylueHas co CBUHMHOIM 250 15,3 18,8 11,0 270 0,13 1,3 3256 0,29 019] 32,49 33,84] 214,54 1,92 227,49 4451 0,1 0,02 TTK
HanuTok 13 cmec cyxodpykTos 200 1,0 32,0 130 0,8 0,38 34 1,22, 2,6 42 22 8 349 2015
KoHgutepckoe usnenve 20 2,4 25 17,2 104 0,03 0,70 3201 0,12 0,04] 92,30 6,20] 65,80 0,30 25,10 6,20 0,01 1,5
Xneb pxaHow 40 2,5 0,7, 9,6 68 0,09 0,04 6,5 6,80 31,30 1 49 2,0
BatoH #oaupoBaHHbIi 45 45 23 20,5 109 0,07 0,04 11,0 16,0 42 1,0 64,8 1,80
Wroro 3a Oben 805 28,7 30,3 109,3 819 1,2 37 68,3 0,4 19] 1659 788 4062 77 468,0 126,5 01l 1,6

Monaxuk




CoK B MHAMBKAYaNbHOV ynaKkoske 200 20,0 88 0,02 0,02 14 8 14 28 240 2
DpykT 100 1,0 11,0 53 0,03 i 0,04 26,6 16,8 224 2.8 217 14] 0,01
BuineyHoe uagenue 80 1. 8,8 33,0 257 0,09 11,96 0,11 0,04] 14,88 9,03 54,4, 0,66 70,07 31,711 0,01 533 2003
Wroro 3a Monauuk| 380 12,7 8,8 64,0 398 0,1 7,0 12,0 0,1 0,1 55,5 338 90,8 6.3 527,1 35,1 0,0
Wroro 3a feHb, 68 71 243 1903 1,4 29,8 110,1 07 22 2795 1682 7171 17,6 1198,8 328,0 02| 16
5 neHsb, 2 Hegenu
OHepreTu-
Macca YecKast Ne peuen- | C6opHuk
IMpuem nuwu, HaumeHoBaHue Bnropa — lMuuweskie BewecTea e ButamuHbl MunepansHbie BewecTsa TSpbl peue‘:nyp
KKan
Benku, r | Xupst, r Yr::ee;_on Bi,mr | C,mr A, mkr | 1, mkr| B2,mr | Ca,mr | Mg,mr | P,mr | Fe,mr K, mr I, mr F, mr |Se, mr|
3aBTpak
OnagyLik ¢ pKeMom 185 85 10,8, 69,0 280 0,3 1,2 83,6 0,3 180] 140,12 21,20 TTK
KodheiiHbivt HanuUToK Ha MOroke 200 4,0 4,0 20,0 132 0,22 1,8 20,0 185 0,50] 125,80 14 90,0 0,27 164,25 9 3719 2015
Opykr 1 wr 130 1,0 1,0 13,0 61 0,04 13 0,03 20,8 11,7 14,3 2,86, 3614 26| 0,01
BaToH ioanposaxHLIi 35 3.5 1,8 16,0, 85 0,05 0,01 7,6 1142 26 0,7 39,3 1,10
Wroro 3a 3aBeTpak 550 24,0 22,0 118,0 558, 0,29 1550 103,60 215 054 154201 216,90 269,92 25,03 564,95 12,70 0,01
O6en
Cyri ¢ MaKaPOHHBIMM N3AEMUAMM U MSCOM 255 6,0 3,0 16,0 112 0,09 1,36 0,29 0,37] 20,99 11,74 52,6 1,01 93,37 71,951 0,03] 0,07 111 2015
BuTodek peibHbIii ¢ COycom 130 12,2 8,1 17,6 193 0,02 30 026] 005 1836 2,74] 28,87, 0,43 21,95 120,08 235 2015
Puc otBapHoi 180 5,0 6,0 48,0 269 0,05 321 012 003 1374 32,9] 101,25 0,72 66,36 72,91 302 2015
Yari ¢ caxapom 200/15 215 15,0 61 0,1 0,01 5,25 44 8,24 0,82, 25,25 376 2015
Xneb pxaHou 22 1,2 03 1,2 42 0,05 0,02 4,5 4,900 21,90 1 4 12
baroH HonuposaHHbI 45 45 2.3 20,5 109 0,07 0,04 11,0 16,0 42 1,0 64,8 1,80
Wroro 3a O6en 847 28,9 19,7, 1183 786 0,3 15 62,3 0,4 05 738 727 2549 8.1 312,2 268 4] 00} 01
Monauuk
CoK B MHIMBUAYANbHOW YNaKoBKe 200 20,0 88 0,02 0,02 14 8 14] 28 240 2
Opykr 1 wr 110 1,0 14,0 64 0,03 7 0,04 26,6 16,8 224 28 217 1.4 0,01




Beineyxoe uapenve 50 46 4,9 28,0 174 0,10 18,50 8,30[ 41,00 0,60 0,30 54,90] 25,10 424 2015
Konautepckoe nsnenvie 30 4,0 5,0 11,3 129 0,03, 0,70 320 0121 004 9230 6,20 65,80 0,30 25,10, 6,20 001] 15
Wroro 3a Monauuk 390 9,6 99 733 455 0,2 i 32,0 0,1 01] 1514 393 1432 6,5 4824 645] 251 15
Wroro 3a getn 63 52 310 1799 038 247 1979 27 1,2 3794 3289] 6680 36,6 1359,6 3456] 252 16
6 neHb, 2 Hegenu
OHepretu-
TMpuem nuwu, Haumerosanue Griroaa Mgzsg Muwessbie BewecTsa Heckan Butamutbi MunepanbHble BewecTsa W et | Copi
f e A nopuuu 3 & LeHHOCTh, g P M Typbi peuenTyp
KKan
Benku, r | Xupsl, r Yr::-zsro,q Bi,mr | C,mr A, mkr | [, mkr | B2, mr | Ca, mr Mg, mr | P,mr Fe, mr K, mr I, mr F, mr |Se, mr
3aBTpak
3pasa pybneHHan u3 roBAIMHbI C AifLIOM 90 122 14,5 13,0 231 0,08 144 013] 011] 3837 2543] 145,63 2,48 95,06] 183,63] 0,01 274 2015
CnareTtv oT8apHLIe 180 8,0 5,0 56,0, 312 0,13 252] 009 004 2751 13,25] 72,61 1,36, 1,22 120) 309 2015
BatoH foauposanbiit 24 2.3 1,0 10,5 63 0,03 0,01 4,8 8,0 19 04 30,5 1,20
Yait ¢ caxapom 200/15 215 15,0 61 0,1 0,01 5,25 4.4 8,24 0,82 25,25 376 2015
BhineyHoe usgenve 75 9,2 5.5 292 202 0,08 0,04 3401 0101 0,0f 5080 21,600 90,20 0,90 0,00 1,90 410 2015
Wroro 3a 3astpak 584 T 26,0 1237 869 0,32 0,14 73601 032 027 126,73 72,68] 335,88 5,96 152,03}  306,73] 0,01
O6en
LU v3 ca.kanycTbl ¢ kapTodenem 1 cavHmHol 250/10 260 4,5 7.5 79 118 0,2 30,50 11,80] 002] 041 5253 2399 71,09 1,68 311,26 7471 0,03] 0,07 88 2015
Msico Tywuetoe 8 coyce 50/50 100 11,0 28,0 3,0 305) 0,28 0,18 0,09] 19,08 22,60] 126,80 1,50 259,0 60,58 256 2015
Kaiua rpeynesas paccuinyaras 180 11,0 7,0 48,0 298 0,37 252 009 0,18] 24,57 166,7] 251,01 5,88 317,1 7262 0,02) 002] 302 2015
Yait ¢ caxapom 200/15 215 15,0 61 0,1 0,01 5,25 44 824 0,82 25,25 376 2015
Xrieb pxaHon 36 32 9,0 64 0,07, 0,04 6,3 6,70 30,50 1 48 2,0
BoineyHoe u3nenve 75 52 45 29,2 178 0,08 0,04 3401 010l 0,10} 50,80 21,601 90,20 0,90 0,00 1,90 410 2015
Wroro 3a O6ep, 866 34,9 47,0 1121 1024 1,0 30,8 71,0 0,2 08] 1585 246,01 577,8 12,0 960,4 2118 01 01
Monguuk
COK B MHABMYaNbHOM ynaKoske | 200 | [ 200 88l 0,02 | | [ 007 14] gl 14 2,8] 240 2| ] |




HopmatusHas nokymeHTaums:

CaHluH 2.3/2.4.3590-20 CaHuTapHo-anuaem1onormieckiie TpeboBaHms K OPraHM3aLymn NUTaHWS HaceneHus
CBopHvk peLenTyp Ha NPOAYKLMI0 ANst 06YH@IOLLMXCS BO BCEX OBPA30BATENbHbIX yupexaenusx "llenu nnoc” nog pes. MorunsHoro M.M., TyTenssna B.A. 2015 .
CBopivik peLenTyp GOz 1 KyniHapHbIX 3Aenwit AN NpeanpUsTUil 061{eCTBEHHOO NWTaHMA NPy 0BLIe0BpasoeaTensHsIX Wkonax nog ped.B.T flaniwmHor 2004,

QpykT 1 wr 130 1,0 1,0 13,0 61 0,04 13 0,03 20,8 "z 14,3 2,86 361,4 26| 0,01
BrinewHoe u3penve 50 46 49 28,0 174 0,10 18,50 8,30] 41,00 0,60 0,30 54,90 25,10 424 2015
Korautepckoe uagenme 30 4,0 5,0 11,3 129 0,03 0,70 3201 0,12 0,04] 92,30 6,20 65,80 0,30 25,10 6,200 001 15
Wroro 3a MongHuk 410 96 10,9 72,3 452,0 0.2 13,7 32,0 0,1 0,1] 1458 3421 1351 6.6 626,8 657 251 15
Wtoro 3a geHb 76 84 308 2345 1,5 447 176,6 07 1,21 4309 3529) 10488 245 1739,2 5842 252 1,
WTOro Mo OCHOBHOMY MEHIO
SOHepret
M-yeckas
Wroro MueBsle Bewectsa ButamuHbi MunepanbHbie BewecTsa
LieHHOCT
b, KKan
Benku, | Xup| Yrneson
: GEl BEF B1, mr C,mr A, mkr | [, MKr B2, mr | Ca, mr|Mg,mr| P,mr Fe, mMr K, mr I, Mr F, mr Se, Mr
Woro 3a Beck nepuog 760| 708 3295| 22915 15,1 636,9] 16805 15,9 16,4| 5045,8] 3149,1] 100914 280,8] 24641,9] 49241 177,2 61,6
CpepHee 3HaqeHvie 3a nepuron 63,3] 59,0 274,6]  1909,5 1,26 53,08] 140,04 1,32 1,37] 420,48] 262,42] 840,95 23,40] 205349 410,34 14,76 514




