


МЕРОПРИЯТИЯ 

ЯТЭКа 

ЭКСКУРСИЯ НА 

ПРОИЗВОДСТВО 
     Студенты специальности "Технология 

продукции общественного питания" под 

руководством преподавателя Красотиной Ирины 

Анатольевны в рамках учебной программы 

посетили производство и ресторан торгового 

предприятия «Глобус».  

 

БЛОКАДНЫЙ 

ЛЕНИНГРАД 
       27 января студенты познакомились с историей 

блокадного Ленинграда. Благодаря преподавателю 

истории Дмитрию Евгеньевичу Леонову студенты 

узнали о героической обороне Ленинграда, о том, 

как местные жители и военные, несмотря на все 

трудности, продолжали сопротивляться врагу. 

Также было сказано о том, как Ярославская область 

помогала в разрыве блокады. Вклад Ярославской 

области в освобождение Ленинграда является 

важным элементом истории нашей области. Такой 

подвиг народа важно помнить, чтить и передавать 

будущим поколениям. 

 
ЦЕНТР ПРОПАГАНДЫ 

МЧС 

      29 января студенты группы 1Д с преподавателем 

истории Дмитрием Евгеньевичем Леоновым и 

классным руководителем Полиной Николаевной 

Мишкорез посетили Центр противопожарной 

пропаганды - подразделение МЧС России по 

Ярославской области. Под руководством опытного 

экскурсовода, будущие документоведы 

познакомились с историей пожарного дела в 

России, а также узнали о подвигах пожарных-

ярославцев в годы Великой Отечественной войны. 

В музее представлены три диорамы, изготовленные 

в 1980-е гг. ленинградскими художниками, образцы 

техники, документы, костюмы пожарных разных 

стран и эпох. 

 



ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 

ВЫСТАВКА 
30 января студенты группы 01ТГ с Руфиной 

Евгеньевной Сякиной посетили выставку «Иван 

Айвазовский» 

 

 

        Выставка позволила увидеть морскую стихию 

кисти Ивана Айвазовского, представленную 

им в разные периоды творчества: от ранних работ 

и поэтических пейзажей 1830-х годов с безмятежно 

встающим солнцем над тихим морем 

до драматургически насыщенных образов 

бушующей стихии, написанных во второй половине 

столетия. 

  МУЗЕЙ ФОТОГРАФИИ 

      2 февраля студенты группы 2Т с Любовью 

Павловной Балалаевой посетили мастер-класс в 

частном музее «Ярославский музей фотографии». 

В интересной и увлекательной форме Владимир 

Анатольевич Дорофеев познакомил студентов с 

интерактивной экспозицией, действующей 

техникой и технологией, старинными и 

современными фотографиями. 

 

ЭКСКУРСИЯ НА 

ПРЕДПРИЯТИЕ 

       Студенты группы 21ПК с Александрой 

Сергеевной Ермоловой посетили предприятие 

«Глобус». 

 

Во время экскурсии студенты получили 

уникальную возможность увидеть, как работают 

производственные цеха предприятия и ресторана. 

Ведущие технологи рассказали и показали 

технологические процессы, как проводят контроль 

качества, приемку продуктов. 

Проведение практических экскурсий на 

производстве является одним из способов 

формирования профессиональных компетенций 

студентов и возможностью погрузиться в 

промышленную среду. 



Наши  

Педагоги  
 

Полежаева Светлана Алексеевна  

Светла Алексеевна советник директора по 

воспитанию и взаимодйствию с детскими 

обществеными объединениями. Но это лишь малая 

часть чем ещѐ занимаеться Светлана Алекссевна. 

Она препадают экономику, организует мероприятия 

в колледже, куратор движения Первых и принемает 

участие во всеразличных конкурсах связаных с 

молодѐжью и их реализациеѐ в будущем, как 

творческих личностей.  

 

Например в марафоне « Разные. Смелые. 

Молодые.». Светлана Алексеевна вместе со 

студентами создали сообщество « Чики Пики» это  

8 активных, позитивных и дружелюбных ребят, 

несомненно, разных. Ведь у каждого есть своя 

изюминка и талант. Ребята вместе с педагогом 

реализуют разные задания и конкурсы. Они 

помогаем людям, животным, окружающей среде. 

Они открыты всему новому, мечтают сделать мир 

лучше, попутно находя не только 

единомышленников, но и новых друзей. 

 

Помимо работы Светлана Алексеевна реализует 

себя в таких сферах как вязанием милых игрушек 

крючком, плетение из бисера, настольный теннис. 

Очень любит пробовать новые виды деятельности, 

посещая мастер-классы.  

 

Недавно в еѐ карьере случился интересный 

поворот. Светлана Алексеевна прошла отбор в  

«Навигаторы детства 3.0» и была назначена 

советником директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими общественными 

объединениями. Должность позволила ей 

привносить новую философию в систему 

воспитания, а также развиваться самой и развивать 

студентов. 

«Считаю достижением курировать активных 

и позитивных студентов, меня очень радуют 

и вдохновляют их победы.» Светланы 

Алексеевна про свою профессию и 

студентов. 

 



  

 

 

ЯТЭК В 

ЛИЦАХ 
 

Чернышова Зоя 
 

 
 

Зоя не так давно поступила в колледж ЯТЭК, но 

уже активно участвует в различных сферах жизни 

колледжа. Она принимала участие в моде, а также 

открытии первичного отделения движения первых.  

 

 
Вместе с группой участвовала в конкурсе «Яркие 

краски» где им удалось занять первое место и 

показать всем свои таланты. Также, Зоя принимала 

участие в соревнованиях по бегу на дистанции, где 

тоже смогла занять первое место. 

 

Кроме того, Зоя активно участвует в различных 

мероприятиях, таких как день первокурсника, день 

студента, концерт ко дню учителя.  

 

Сейчас она активно участвует в марафоне 

"Разные. Смелые. Молодые" и пишет бизнес-план, 

чтобы проявить себя и свои умения в сфере 

предпринимательства. 

 



  

 

ЯТЭК В 

ЛИЦАХ 
 

ЯН КОШЕЛЕВ 

 
 

Добрый, смелый, умный и креативнный Ян. 

Студент группы 2Т. Ян является актѐром, 

волонтѐром, и активистом колледжа. Любит читать 

книги, играть в настольные игры. Катается на 

сапборде и сноуборде. Всегда стремится к новым 

вершинам в любой сфере жизни и готов помогать 

людям. Его девиз по жизни «Вперед! Вперед! и ещѐ 

раз вперед!». Свои таланты реализует в жизни и 

очень ими гордиться.   

 
 

Участвовал в гастропроекте «Вася накормит». 

Ян преобразился в образ Ивана Степановича, 

встречал гостей и поднимал им настроение. 

 

Так же побывал на карьерном форуме 

«ТрудКрут» В день Российский студенческих 

отрядов Ян попал в число 50ти счастливчиков, 

которые отправились на выставку-форум Россия на 

ВДНХ в Москве. 

2 год участвует в организации «Трезвого 

забега».2 года подряд участвует в поезде Деда 

Мороза. Так же, 2 года подряд участвует в обмене 

книг на дне книгодарения. 

   

Неоднократно помогал приютам, пожилым 

людям. Участвовал и продолжает участвовать в 

квизах, различных волонтѐрских акциях, 

фестивалях  и благотворительных шоу. 

Организовывал кинопоказы в день российского 

кино. ИМЕЕТ 312,5 ЧАСОВ В ВОЛОНТЁРСКОЙ 

КНИЖКЕ!!!! 

Ян старается улучшить это мир и всячески 

помогает  нуждающимся в этом людям и 

животным. «Добро всегда возвращается» - 

комментирует Ян о своей активной жизни. 



 #Год семьи 
 

2024 год в России объявлен Годом 

семьи по указу Президента России Владимира 

Путина.  

Цель этого года — популяризировать политику в 

сфере защиты семьи и сохранить традиционные 

семейные ценности. В рамках Года семьи 

проводятся различные мероприятия, такие как: 

 • чествование и награждение семей 

специальными званиями, медалями и орденами; 

 • всероссийские конкурсы;  

• просветительские мероприятия;  

• спартакиады и фестивали;  

• иные мероприятия для улучшения здоровья 

россиян, повышения уровня образования и 

социального обеспечения семей; 

 

«Колледж-семья» 

Мы одна большая семья, где принято 

поздравлять друг друга с праздниками, 

обмениваться опытом, и конечно, отдавать дань 

уважения старшему поколению. В нашей дружной 

семье множество личностей, творцов, мы все 

разные, но всегда остаемся рядом друг с другом. И 

пусть кто-то проработал более 30 лет, а кто-то 

только начинает. Мы все делаем одно дело! Мы все 

проходим увлекательный путь от мечты до 

профессионального мастерства. Нас объединяет в 

этом ЯТЭК. 

 

 

«ЯТЭК создаёт семьи» 

В Год семьи хочется делиться по-настоящему 

добрыми историями. Представляем вам первых 

героев нашей рубрики – Анастасия и Дмитрий 

Курины. 

Анастасия и Дмитрий познакомились в 2010 на 

первом курсе в Ярославском торгово-

экономическом техникуме, обучаясь по 

специальности «Технология продукции 

общественного питания». 

Анастасия всегда симпатизировала Дмитрию, 

найдя общий язык и интересы, они стали друзьями. 

Дмитрий даже посвящал дружеские стихи, только 

дружеские, ведь Анастасия была в отношениях. 

 

 

Через какое-то время отношения Анастасии 

сошли на нет, а Дмитрий не растерялся и начал свой 



путь по завоеванию сердца девушки. Все 

завертелось, закружилось!  

Дмитрий был активным студентом, участвовал 

во всех творческих и спортивных мероприятиях 

техникума, Анастасия начала тоже втягиваться в 

студенческую жизнь. Пара ездила в лагеря актива, 

вместе посещали мероприятия, посвященные 

волонтерству, играли в КВН. 

Ребята строили свою любовь даже на практике в 

ресторане «Остров Сокровищ», в котором вместе 

остались работать после выпуска еще на целых пять 

лет. Окончив техникум, Дмитрий и Анастасия 

поступили в МФЮА, поженились, и уже при 

защите диплома, ждали первого карапуза! 

 А дальше жизнь заиграла новыми красками, и они 

решили не останавливаться на одном ребенке! 

Сейчас Анастасия готовит исключительно для 

своей семьи, следит за домашним очагом, в то 

время как Дмитрий трудится по профессии и 

кормит хоккейную команду Локомотив Ярославль! 

Вот такая милая история люби! 

 

 

«Зачем человеку нужна семья» 

Психологи считают, что семья нужна человеку, 

чтобы переживать положительные эмоции, 

чувствовать себя комфортно. Кроме того, союз 

мужчины и женщины необходим для рождения 

детей. Именно в семье происходит разделение 

ценностей. В кругу близких дюдей всегда можно 

найти поддержку. Семья способствует росту и 

развитию личности. Семья дает человеку 

уверенность в себе, является ресурсом, 

помогающим преодолеть трудности. 

«Функции и ценности семьи» 

Семья прививает человеку моральные 

ориентиры, передает традиции, способствует 

познанию самого себя и окружающего мира. 

Главными ее ценностями можно считать любовь, 

доверие, доброту, верность, взаимопонимание, 

дружбу партнеров. Для каждой семьи этот перечень 

будет уникальным. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Напоминание: 

Скоро 23 февраля и 8 марта, не 

забудьте поздравить своих 

одногруппников и родных. 



ВОЛОНТЕРСТВО 
 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ БОРЬБЫ С 

ДЕТСКОЙ ОНКОЛОГИЕЙ 

 
   Сегодня волонтѐры ЯТЭК (Наташа 

Путкова и Диана Шевцова) посетили Областную 

детскую клиническую больницу и привезли 

подарки в "Коробку храбрости" для детей с 

онкологией. Мы рады, что смогли принести им 

немного радости и поддержки, пусть улыбки на их 

лицах не спадают! 

Выражаем благодарность за спонсорскую 

помощь Любовь Балалаевой, Александру и Вере 

Дмитриевне Максимовым. Огромное спасибо!!! 

 

 

 

ЛЫЖНЫЙ МАРАФОН 
 

   Несмотря на морозный воскресный день наши 

студенты - волонтѐры помогали на Ярославском 

лыжном марафоне за кубок мэра г. Ярославля в 

спортивном комплексе Подолино. Ребята  

записывали участников,  следили за порядком, 

помогали в организаций мероприятия,  они были 

рады  внести свой вклад в этот замечательный день 

и поддержать спортивные инициативы! 

Спасибо Просто Тоня, Алине Шелонской и Сергею 

Горышину. 

https://vk.com/putkova6
https://vk.com/putkova6
https://vk.com/id533600091
https://vk.com/id405791280
https://vk.com/anthraxa


ВОЛОНТЕРЫ ЯТЭК 

 

Сегодня в Центрах обслуживания 

клиентов #ТНСэнергоЯрославль прошло 

обучение абонентов использованию 

современных онлайн-сервисам компании. 

    Студенты ГПОУ ЯО ЯТЭК провели 

консультации для посетителей офиса в 

рамках федерального проекта «Цифровые 

волонтѐры». Ребята помогли людям 

преклонного возраста освоить терминалы 

«Электронной очереди» и цифровые 

сервисы компании. 

 

 

 

ПИСЬМО ЗАЩИТНИКУ 

ОТЕЧЕСТВА 

     В преддверии праздника 23 февраля 

ребята в нашем колледже решили написать 

поздравительные письма военным, которые 

сейчас находятся на СВО. Ребята написали 

слова поддержки и пожелали все 

наилучшего нашим бойцам.  Полежаева 

Светлана Алексеевна отправила эти письма 

по почте. Благодарим за это! 

 

ВОЛОНТЕРЫ ЯТЭК 

      Дорогие друзья, волонтеры нашего колледжа 

организовали пошив мешочков для сухофруктов. 

Эти мешочки предназначены для упаковки 

сухофруктов, которые потом будут отправлены 

бойцам, участвующим в специальной военной 

операции в виде подарков.  

 Наша общая работа - это замечательный пример 

того, как маленькие усилия каждого из нас 

      Дорогие друзья, волонтеры нашего колледжа 

организовали пошив мешочков для сухофруктов. 

Эти мешочки предназначены для упаковки 

сухофруктов, которые потом будут отправлены 

бойцам, участвующим в специальной военной 

операции в виде подарков.  

      Наша общая работа - это замечательный 

пример того, как маленькие усилия каждого из 

нас могут принести большую пользу и помощь. 

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%A2%D0%9D%D0%A1%D1%8D%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%BE%D0%AF%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D1%8C


Спорт в жизни ЯТЭК 

Волейбольные дни 

1-й ЭТАП 

13 февраля стартовали соревнования по 

волейболу программы комплексной 

Спартакиады ПОО ЯО 2023-2024 года. 

 

 Мужская команда Ярославского торгово-

экономического колледжа встретилась на 

площадке с командами ПГУПС, ЯМК и 

ЯАМК. Студенты показали отличную игру и 

проявили своѐ мастерство! 

 

 Соревнования продлятся до 16 февраля, 

желаем побед нашим сборным! 

 

 

2-й ЭТАП 

14 февраля продолжаются соревнования по 

волейболу программы комплексной 

Спартакиады ПОО ЯО 2023-2024. 

 

 Женская команда Ярославского торгово-

экономического колледжа встретилась на 

площадке с командами РППК и ЯАМК. 

Студенты показали отличную игру и проявили 

своѐ мастерство! 

 

 Девушки вышли из подгруппы, поэтому их 

ждѐт еще один день соревнований! 

 

 
3-Й ЭТАП 

 

16 февраля завершились соревнования по волейболу 

программы комплексной Спартакиады ПОО ЯО 2023-

2024. 

 Сегодня женская команда Ярославского торгово-

экономического колледжа встретилась на площадке с 

командами РППК и ЯПЭК. Студенты показали отличную 

игру и проявили своѐ мастерство! 

По итогам соревнований девушки заняли четвертое 

место! 

 



 

СОРЕВНОВАНИЯ 

ПО ДАРТСУ 

 

30 января в общежитии колледжа состоялись 

соревнования по дарцу. 

 

 Ребята продемонстрировали свои 

способности, попадания в мишень. Борьба 

была упорной, а победителей было трудно 

определить до последнего броска. 

 

 Игра в дарц позволяет студентам с 

пользой провести свободное время – 

развивает, совершенствует и концентрирует 

внимание, улучшает координацию, 

повышает точность движений и устный счет. 

 

 Это превосходный способ держать себя в 

отличной физической форме, а также 

поддерживать хорошее настроение и 

позитивный заряд энергии. 

 

 После подсчѐта очков места 

распределились следующим образом: 

1 место - Куцина Василиса 

2 место - Волкова Ирина 

3 место - Вахромеев Богдан 

 

СТУДЕНЧЕСКИЕ 

СТАРТЫ 

 

 25 января студенты приняли участие в 

студенческих стартах на базе ФГБУ ПОО « 

ГУОР по хоккею». Старты состояли из 10 

различных этапов, студенты показали 

отличную игру и проявили своѐ мастерство! 

 

В состав команды вошли: 

 Илья Чижов 

 Никита Варюшов 

 Александра Клокотова 

 Максим Бозанов 

 Эльбрус Махаммедов 

 Павел Царьков 

 Нил Корниенко 

 

 К участию в соревнованиях студентов 

подготовил Леонид Николаевич Оралов. 

 

 



Жизнь в общежитии 
 

       Общежитие  - это не место 

унывать, каждую неделю там 

проводят различные мероприятия 

нацеленные на активность, 

саморазвитие, самостоятельность и 

полезный отдых . 

♥ 8 февраля. Состоялись соревнования 

по русским шашкам. В шашки люди 

начали играть в древности, не менее 

пяти тысяч лет назад, в разных странах 

мира. Сейчас игра стала одним из видов 

спорта. Полезность игры в шашки 

абсолютно очевидна. Она развивает 

логическое мышление, смекалку, 

сообразительность; вырабатывает 

умение мыслить абстрактно; 

воспитывает усидчивость, 

пространственное воображение; 

развивает способность действовать в 

уме и развивает память.  Соревнования 

проводятся с целью популяризации 

среди молодежи этого вида спорта. На 

протяжении всего турнира игроки 

соперничали друг с другом, 

демонстрируя мастерство и волю к 

победе 

 

  

♥ 14 февраля . 

В общежитии колледжа для студентов 

заведующая психологической службы 

областной юношеской библиотеки имени 

А.А.Суркова Хрусталева Наталья 

Георгиевна провела тренинг о ценности 

любви с элементами развития 

коммуникативных навыков «О любви…».  

Занятие способствовало формированию у 

юношей и девушек здорового отношения к 

любви как «нравственной ценности», были 

затронуты такие понятия как верность, 

сострадание, помощь, ответственность, 

уважение, забота, стремление к 

саморазвитию.  Ребята получили 

положительные эмоции, погрузились в 

упражнения в ходе тренинга, смогли 

получить советы от опытного психолога.  

 

21.02.2024 Состоялась военно-

спортивная игра « А ну-ка парни», 

посвящённая Дню  Защитника 

Отечества.  Подробности в 

следующем номере. 

 



СТУДСОВЕТ 

 

«Бумага на благо» 

В наше время экологическая осознанность 

становится не только модным трендом, но и 

актуальной необходимостью. Относиться к 

природе бережно и ответственно – наш 

общественный долг. Именно поэтому была 

запущена всероссийская акция "Бумага на благо": 

инициатива, направленная на сбор бумажных 

отходов для их последующей переработки. 

 

Бумага также играет важную роль в области 

коммуникаций. Она уже на протяжении веков 

служит средством обмена информацией, и без нее 

было бы гораздо сложнее достичь прогресса и 

развития в различных областях.  

 

Благодаря бумаге мы имеем возможность 

рукописи, печати, хранения и распространения 

документов, книг, журналов, газет и других 

изданий. Суть акции проста: каждый желающий 

может принести в  405 кабинет бумагу, которая 

больше не используется – старые газеты, журналы, 

офисные бумаги, книги, упаковка и прочее. 

         «Герой нашего времени» 

В самом разгаре акция "Герой нашего 

времени", где мы стремимся отыскать личностей, 

чьи дела вдохновляют и вызывают восхищение. 

Среди множества номинаций особое место 

отведено категориям "Мультимедия" и 

"Художественная" — области, где талант и 

инновация переплетаются наиболее ярко. В 

номинации "Мультимедия" в поиске "Героя нашего 

времени" мы ориентируемся на людей, 

работающих в области цифрового искусства, в том 

числе видеомонтажа, создания аудиовизуальных 

произведений, формируя тем самым новую волну 

современной культуры. 

 

Тем временем, в "Художественной" 

номинации акцент делается на 

представителей традиционных видов 

искусств. Мы ищем художников и 

создателей, чьи работы не только 

олицетворяют красоту, но и способны 

вызвать глубокий резонанс, заставляя 

задуматься о настоящем и будущем нашего 

общества. 

 



  

 

 

 

 

 

 

Василию Козлову 11 Л 

С 23-м февраля! Желаю 

тебе счастья, успеха, денег, 

здоровья, любви , 

благополучия и всего 

хорошего !  

Анонимно 

 

Дорогой Леонид 

Николаевич !  

Пускай сбываться мечты 

Сегодня каждого мужчины 

Счастливы оставайтесь вы 

Желаю я от счастья петь и 

всей любовью веселиться! 

Анонимно   
                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Записочка для Ольги 

Валентиновны  

Спасибо вам за ваш труд и 

терпение. =) Мы вас очень 

ЛЮБИМ. Ваши любимые 

логисты. 

Группа 11 л 
  

Многоуважаемый 

Даниил Иванович, В 

преддверии праздника 23 

февраля — Дня Защитника 

Отечества хотела бы выразить 

большую благодарность за 

вашу работу и ваш юмор.   

Главный редактор газеты. 
 

 
 

 

 

МЫ В СОЦСЕТЯХ 

 

Студ почта 


